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UHISPROJEKTI TEGEVUSKAVA

Taotleja
Arinimi MTU Jalgpalliklubi Lootos
Registrikood 80031013

Tegevuskava elluviimise 1.juuni 2016 — 1.juuli 2018 24 kuud
periood

Uhisprojekti andmed
Uhisprojekti nimetus
Rahvusvaheline noorte koostéoprojekt: ,Kukk, Kurvits ja Harakas panevad noored sportima“

Uhisprojekti eesmiirgid

Kukk (P&lva vapilind), kurvits (kulik v.k.) Ukraina, Kulikovko rajooni vapilind ja harakas (Newcastle
linna vapilind) moodustavad p&neva kolmiku, mis sobib nimeks kolmepoolsele rahvusvahelisele
noorte koostooprojektile. Kdik kolm projektipartnerit on p&llumajanduslikud piirkonnad ning
tagamaad riigi haldusjaotuse mdistes. Lootos on aastast 2003 teinud erinevaid projekte
Inglismaal, Newcastles asuvate organisatsioonidega (sh jalgpalliklubi Newcastle United Academy,
Newcastle City Council, Foortball Foundation ja erinevad klubid) . 2015 aastal nnestus luua
kontaktid P&lva maakonna sdpruspiirkonna - Kulikovko rajooni (Ukraina) noortega. Suhtlemisel
on selgeks saanud, et noorte iha suurimaks probleemiks on saamas passiivne ja vdheaktiivne
elustiil. Suur osa ajast veedetakse internetis, mille t&ttu kannatab uldine kehaline aktiivsus.
Projekti kiigus on plaanitud kiilastada nii Ukrainas kui Inglismaal elavaid noori, arendada
kultuurilist suhtlemist (sh keelepraktika) ning sportida (iga osapool korraldab jalgpalliturniiri).
Lootos, projekti juhtivpartnerina , korraldab mdlema partneri osalemise rahvusvahelisel noorte
jalgpalliturniiril (august 2017) Lootospring 2017.

Toimub kolm koolitus-treeningseminari, neist iiks igas partnerriigis. Projektis on olulisel kohal
noortetreenerite koolitus ja kogemuste vahetus, mida jalgiksid mentoritena treenerid-
juhendajad, et valmistada noori ette iseseisvalt I3bi viima treeninguid ja lintsamaid koolitusi,
eesmirgiga laiendada eestvétjate ringi, kes peaksid ka teisi noori sportlikult aktiivse elustiili
juurde tooma.

Eesmirgi saavutamiseks vajalike tegevuste kirjeldus tegevuskava elluviimise perioodil
koos ajakavaga
Projekt on kavas ellu viia perioodil juuni 2016 kuni juuli 2018.

1) Klubisisese vdistlussarja korraldamine ja Iabiviimine. Osaturniiride labiviimised, koolitused
osalevate vdistkondade liidritele ja juhendajatele — juuni 2016-juuli 2018 — projektijuht ja
JK Lootos treenerid

2) Suhtlemine partneritega, projekti ajakava ja vajadusel muudatuste kokkuleppimine (juuni
2016 kuni juuli 2018) — projektijuht ja JK Lootos treenerid

3) Seminar Ukrainas, Kulikovkos. Koolitus Ukraina treeneritele ja noortele. Lootose treenerid




viivad 13bi ka koolituse kohaliku partneri personalile ja treeneritele, kus anallusitakse
turniiride ettevalmistuse ja labiviimise liksikasju ning planeerimise p&hialuseid. Koolituse

sisse kuuluvad meditsiinilise toe ja lastekaitsega seonduvad teemad — detsember 2016 -
jaanuar 2017

4) Turniir Ukrainas — marts-aprill 2017

5) Projekti Ghisturniiri Lootosspring (ca 70-100 klubi) korraldamine tegevuspiirkonnas.
Lootosspring jalgpalliturniirile on kavas registreerida vdistkonnad Inglismaalt ja Ukrainast.
Turniiri kdigus toimuvad {histreeningud ja koolitusseminarid, mille kdigus saavad noored
praktikas vdimaluse ise treeningud ja koolitusi ette valmistada ning ldbi viia. Inglise
treenerid annavad praktilisi nGuandeid voistluste planeerimiseks ja iseseisvaks
labiviimiseks — august 2017

6) Turniir Inglismaal,Newcastles. Koolitus Lootose noortetreeneritele. Turniiril osaleb
Lootose noortevdistkond.
Inglise treenerid viivad labi koolitused ja seminarid projektipartneritele ja
noortetreeneritele, kus anallilsitakse turniiride tulemusi, planeeritud moju projekti
eesmarkidele. Programmi on kavandatud erinevate vanuseastmete riihmade treeningute
ja mangude kilastamine ning analliis. Samuti treeningute ja mangude ettevalmistamise
ja labiviimise praktilised tutvustused ning kohalike koolide kilastused. Eesmargiks
arendada suhtevérgustikke ja leida sdprusklubisid ja koole PGlvamaa klubidele ja
koolidele. — oktoober 2016 - juuli 2018

7) Projekti kokkuvétted ja aruande koostamine

Eeldatavate tulemuste kirjeldus koos selgitustega iihisprojekti laiemast mdjust
tegevuspiirkonnale

Projektil on oluline mdju piirkonnale omaste valdkondade arengule. Mdlemal rahvusvahelisel
koostddpartneril on side P8lvamaaga ning projekt aitab tutvustada PSlvamaa noori ning
piirkonnas toimivat kogukondlikku tegevust ja infrastruktuuri. Treenerite ja vabatahtlike koolituse
kaudu suureneb sportivate ja aktiivselt tegutsevate noorte hulk ning uued kogemused ja oskused
suurendavad noortega to0tavate inimeste motiveeritust

Rahvusvaheline koost6 loob mitmekiilgsed véimalused uute noortelaagrite ja noorsoovahetus
projektide algatamiseks ja labiviimiseks. Libi loodavate kontaktide ja suhtevérgustike luuakse
vdimalused noorte lihetamiseks Inglismaale ja Ukrainasse. Projekti uuenduslikkus tagab ka
tihelepanu Pdlvamaale tervikuna kui nutikat kogukondlikku tegevust harrastavale piirkonnale.
Noortel viheneb soov piirkonnast lahkumiseks parast kooli Iopetamist, kuna on loodud
reaalselt kohapeal tegutsev vdrgustik, mille abil on vimalik tdsta kohapealset elukvaliteeti.

Projektitoetuse taotleja ja partneri iilesannete kirjeldus

Taotleja voi partneri nimi Tooiilesande kirjeldus

MTU Jalgpalliklubi Lootos Suhtlemine partneritega, projekti ajakava kokkuleppimine,
Seminarid ja turniirid Ukrainas ja turniir Inglismaal,Newcastles.
Koolitus Lootose noortetreeneritele, Gihisturniiri Lootosspring
ettevalmistus, vBistkondade kaasamine ja labiviimine.

Projektijuhi lilesandeid taidab klubi president Indrek Kdo.

Polva Maakonna Spordiliit | Arendab ja toetab liikmesklubi Ghistegevust ja treenerite
koolitust. On partneriks Urituste labiviimisel ja Urituste
reklaamimisel.




Tegevuskava tegevuste elluviimise eelarve kululiigiti'

Jooksvad'kulud Euroopa Parlamendi ja nukogu méérus (EL) nr 1305/2013 artikkel 61 alusel
(personalikulud sh kaudsed kulud, koolituskulud, uuringukulud, tegevuskulud)

Projekti juhtimine 2000.00 eurot

eurot

eurot

eurot

eurot

Toetatav tegevus vdi investeeringuobjekt

Klubitreenerite, v3istkondade (kokku 15 ) reisi- ja majutuskulud 7880.00 eurot
Inglismaal ja Ukrainas

Vdlispartnerite (60) vastuvdtukulud (sh. transport majutus jm) Eestis 7360.00 eurot
Treenerite transport, majutus, seminaritasud 2220.00 eurot
Taristute rent ,turniiride korraldamine, seminaride ldbiviimine, 1480.00 eurot

kultuuriprogramm

Projekti disainmaterjalide valmistamine 1060.00 eurot
Vabatahtlik tasustamata t66 eurot
Kokku | 22000.00 eurot

Rahastamiskava, milles on mérgitud iihisprojektis osaleva partneri kavandatav tegevus
ja sellele vastav kavandatav eelarve’

Partneri nimi Kavandatava tegevuse kirjeldus Kavandatav eelarve
©
P&lva Maakonna Arendab ja toetab liikmesklubi tihistegevust ja | 400.00
Spordiliit treenerite koolitust. On partneriks irituste
labiviimisel ja Grituste reklaamimisel.
Kulud kokku’ | 400.00

Uhisprojektis osalevate partnerite andmed

Nimi Esindaja nimi Kontaktandmed Allkiry—
P&lva Maakonna | Peeter Sibul peeter.sibul@agmail.com (:! t ?
Spordiliit +372 501 9734 .

' Tegevused, millele taotletakse toetust
? Mirgitakse eelarve, millele toetust ei kilsita
3 Vii kursor numbri peale ja vajutada klaviatuuril F9, et valem arvutaks summa kokku




Kinnitan, et tegevuskaval esitatud andmed on diged

Taotleja esindaja nimi Indrek Kdo -, =~
Taotleja esindaja allkiri >
Tegevuskava allkirjastamise kuupiev | 4.#prii1 2016




